VISAO (being)

Existe uma Terra dos Sonhos, onde ndo ha impossiveis, nem limites para o que somos capazes de alcancar quando
sonhamos e acreditamos nos nossos sonhos. Esta Terra é aquela em que ja vivemos, mas que muitas vezes nos
recusamos a ver.

Para la chegar, basta acreditar. E acreditar, ndo num sentido estatico da palavra, mas através de acgdes. De
compromissos. Da responsabilidade de dar o primeiro passo — em primeiro lugar, nas nossas vidas e, depois, nas dos
outros.

Nesta Terra dos Sonhos todas as pessoas tém um Papel e todos podem contribuir para os sonhos de todos:
- Os Sonhadores obreiros

- Os Sonhadores amigos

- Os Sonhadores criativos

- Os Sonhadores mecenas

Mas também as organizacoes de pessoas:
- As Empresas de Sonho

- As Instituigdes de Sonho

- Os Hospitais de Sonho

E ainda outro tipo de realidades:

- As marcas de Sonho

- Os produtos de Sonho

- As iniciativas de Sonho

- Os projectos de Sonho

E uma Terra onde o Sonho é o combustivel. O cartdo de acesso. A senha de entrada. Um caminho aberto a todos os que
querem fazer do sonho uma realidade.

Uma Terra dos Sonhos!

MISSAO (doing)

A Missdo da Terra dos Sonhos € a de transmitir as seguintes mensagens:

a) Vale a pena Sonhar;

b) Vale a Pena Sonhar mais alto;

c) Vale a Pena acreditar que os sonhos se Podem realizar;

d) E que tudo isto esta ao nosso alcance. Estd nas nossas maos.
Mas a missdo da Terra dos Sonhos ndo é s6 a de transmitir a mensagem. E também a de tentar transformar o
mind set das pessoas. Daqueles que beneficiam, de uma forma directa, de todas as suas actividades, mas também de
todos os que, de uma forma ou de outra, contribuem para essas actividades ou ainda as pessoas que, pura e
simplesmente, tém conhecimento ou tomam contacto ocasional com tudo aquilo que a Terra dos Sonhos faz.
E uma miss3o que se destina a todas as pessoas que perderam a capacidade, a fé ou a determinacio de SONHAR. E a
todas as pessoas que tém a capacidade, a fé e a determinacdo de SONHAR e a querem passar a outros. A todos os
habitantes desta nossa Terra. Esta Terra Dos Sonhos.

A nossa missao é a de inspirar as pessoas a Mudar Mentalidades. Mudar perspectivas. Transformar VisGes. Alterar o foco.

0 nosso grande sonho é o de FAZER SONHAR.



VALORES DA TERRA DOS SONHOS

O AR

A Terra dos Sonhos, como as pessoas que nela vivem e que a constroem todos os dias, necessita de AR para viver, para
respirar, para alimentar todas as suas actividades. Sem esse AR, a Terra dos Sonhos ndo existe, ndo sobrevive.

O AR que todos os sonhadores desta Terra respiram e que € vital para a sua existéncia circula em dois movimentos
distintos — 0 AR que se inspira e que nos enche e o AR que se expira e que transmitimos aos outros.

AR QUE INSPIRAMOS

O AR que inspiramos €é aquele que nos permite trabalhar para dar aos outros uma visao daquela que é a mensagem da
Terra dos Sonhos. Esse AR contém em si dois elementos fundamentais:

Amor — no seu sentido mais amplo e abrangente, esta palavra inclui tanto o movimento para fora, como o movimento
para dentro. Os sonhadores da Terra dos Sonhos sdo movidos pelo amor a causa e pelo amor aos que procuram prestar
apoio, mas, em simultaneo, tém que olhar para dentro e estar em sintonia com os seus préprios equilibrios emocionais.

Responsabilidade - no seu sentido mais profundo, ser responsavel significa assumir como nosso algo que € de outros.
E assumir o compromisso da guarda de um bem alheio. Neste caso, a missdo da Terra dos Sonhos. E necessario té-la
sempre presente e bem viva dentro de nds, para que aqueles que dela beneficiam nunca se sintam desamparados ou
desconsiderados.

AR QUE EXPIRAMOS

O AR que expiramos € aquele que transmitimos aos outros. Que sai de nds e que afecta o AR que o0s outros respiram.
Este AR tem que conter em si os elementos fundamentais para ser puro. E estes elementos sao:

Alegria — a missao da Terra dos Sonhos é sobretudo a de transmitir a todos com quem contacta a necessidade de
mantermos uma perspectiva positiva sobre a vida, mesmo quando tudo parece ruir a nossa volta. A ideia de que vale a
pena sonhar e de que 0s nossos sonhos estdo apenas ao alcance da nossa vontade. Os sonhadores desta Terra tém,
eles préprios, que viver esta alegria nas suas vidas. E, com os sorrisos interiores bem presentes, ajudar a criar sorrisos
pelo caminho.

Respeito — o respeito implica consideracao, atencdo e disponibilidade para os outros. Sejam beneficiarios ou outros

sonhadores obreiros desta Terra dos Sonhos. Sem este respeito, o trabalho que se faga perde a sua dimensdo humana e
passa a ser mecanico e virado para o centro.

AS PROPRIEDADES DO AR

Para além das suas caracteristicas, o AR tem algumas propriedades que estao sempre presentes:

TRANSPARENTE — O AR € o que é. Sem mais.

SOLIDARIO — O AR existe para todos e ndo diferencia estados ou condicdes.
DISPONIVEL — O AR esta sempre disponivel para quem o quiser receber.

DINAMICO - O AR esta sempre em movimento.

SEM O AR O HOMEM NAO VIVE. E A TERRA DOS SONHOS TAMBEM NAO.



